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Zatacznik do Zarzadzenia
Nr 0210/5/20

Dyrektora ROSIR z dnia

1 kwietnia 2020 r.

REGULAMIN KURSOW NAUKI PLYWANIA
PLYWALNI KRYTYCH
Rzeszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rzeszowie
ul. Ks. Jatowego 23 A

Organizatorem Kurséw Nauki Ptywania jest Rzeszowski Os$rodek Sportu iRekreacji przy
ul. Ks. Jatowego 23A, ktéry jest rowniez administratorem danych osobowych.

Miejscem przeprowadzania kursdw jest Ptywalnia Kryta przy ul. Ks. Jatowego 23A, Ptywalnia
,Karpik”, Ptywalnia ,,Muszelka”, Ptywalnia , Delfin”.

Regulamin Kurséw Nauki Ptywania obowigzuje tacznie z Regulaminem Ptywalni oraz innymi
regulaminami obowigzujgcymi na ptywalniach.

Zajecia nauki pftywania w ramach Kursow Nauki Ptywania prowadzone s3 wedtug
harmonogramu przez instruktoréw posiadajgcych wazne uprawnienia do prowadzenia tego
typu zajeé. Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do stosowania sie do polecen instruktora
prowadzgcego zajecia.

Zajecia przeznaczone sg dla dzieci od 7 roku zycia, mtodziezy i dorostych. Organizowane
w grupach do 15 o0sdb, (po indywidualnym uzgodnieniu z instruktorem mozliwe uczestnictwo
w kursie dzieci od lat 6).

Uczestnicy zaje¢, rodzice oséb niepetnoletnich majg obowigzek skonsultowac sie z lekarzem
w celu stwierdzenia braku przeciwwskazan do uczestniczenia w zajeciach kursow nauki
ptywania. Na tej podstawie za dzieci (osoby niepetnoletnie) ich rodzice (opiekunowie prawni)
sktadajg przed rozpoczeciem zaje¢ stosowne oswiadczenie stanowigce Zatgcznik Nr 1 do
niniejszego regulaminu w formie pisemnej zgody na uczestnictwo dziecka w zajeciach.
Uczestnicy zaje¢ przychodzg na zajecia na witasng odpowiedzialnos¢, natomiast dzieci — na
odpowiedzialnos¢ ich rodzicéw (opiekunéw prawnych) bedgc w petni swiadomi swojego
stanu zdrowia (zdrowia dziecka). Rodzic (opiekun) ponosi petng odpowiedzialnos¢ za
zachowanie dziecka i jego bezpieczenstwo na terenie obiektu przed i po wyznaczonych
godzinach zajed.

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest dokonanie wptaty w wysokosci zgodne] z
cennikiem stanowigcym Zatacznik do Zarzgdzenia Nr 0210/9/17 Dyrektora Rzeszowskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Rzeszowie z dnia 14 sierpnia 2018 r.

W przypadku nieobecnosci uczestnika kursu na zajeciach (maksymalnie 3 godz.) uczestnik
kursu ma mozliwo$¢ odrobienia niewykorzystanych godzin — po wczesniejszym uzgodnieniu
sposobu i terminu odrabiania — z instruktorem danej grupy. Nieobecnos¢ nalezy odrobic
w trakcie trwania danego kursu. Jednoczesnie nieobecnos¢ na zajeciach nie daje prawa do
zwrotu wptaty za kurs lub jej pomniejszenia.

Niewykorzystane zajecia nie przechodzg na kolejny kurs.

10. W uzasadnionych przypadkach beda rozpatrywane wnioski o zwrot naleznosci.
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Pierwszenstwo uczestnictwa w zajeciach majg osoby kontynuujgce zajecia (bez przerw),
ktore zapisaty sie na liste uczestnikow kursu.

W celu wpisania sie na liste uczestnikdw niezbedne jest podanie danych osobowych, tj.
imienia, nazwiska, nr telefonu. Dane osobowe przetwarzane beda przez administratora
danych wytacznie w celu realizacji zajeé. Podanie danych nastepuje w sposéb dobrowolny,
ale ich nie podanie wigze sie z brakiem mozliwosci uczestniczenia w zajeciach. Uczestnikom
przystuguje prawo wgladu ipoprawiania danych. Dane mogg byé udostepniane tylko
podmiotom upowaznionym na podstawie przepisOw prawa.

W celu wpisania dziecka (osoby niepetnoletniej) na liste uczestnikdéw zaje¢ dodatkowo
niezbedne jest podanie danych osobowych, tj. imienia, nazwiska, nr telefonu rodzica
(opiekuna prawnego). Podanie danych nastepuje w sposéb dobrowolny, ale ich nie podanie
wigze sie z brakiem mozliwosci uczestniczenia dziecka (osoby niepetnoletniej) w zajeciach.
Dane osobowe bedg przetwarzane przez administratora w celu realizacji zaje¢. Rodzicom
(opiekunom) przystuguje prawo wgladu i poprawiania danych. Wpisujgc dziecko (osobe
niepetnoletnig) na liste uczestnikdw zaje¢ rodzic (opiekun) podpisuje Os$wiadczenie
(Zatacznik Nr 1 do niniejszego regulaminu), ze wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych) .

Organizator zastrzega sobie prawo do tgczenia grup, zmian dni lub godzin zaje¢. Organizator
ponosi odpowiedzialnos¢ za dzieci tylko podczas trwania zaje¢ w wodzie.
Celem organizowanych zajec jest:

w przypadku grup poczatkujgcych -— wstepna adaptacja do $rodowiska wodnego,
bezpieczne, samodzielne utrzymywanie sie na wodzie oraz nauka podstawowych
umiejetnosci ptywackich w formie zabawy,

w przypadku grup srednio-zaawansowanych — doskonalenie techniki ptywackiej (stylu
grzbietowego, stylu klasycznego (zabka) oraz kraula,

w przypadku grup zaawansowanych — nauka i doskonalenie stylu motylkowego (delfin) oraz
pozostatych technik ptywackich, ksztattowanie mozliwosci kondycyjnych.

Za szkody wyrzadzone przez dzieci odpowiadajg ich rodzice (opiekunowie prawni).

Ptywalnie ROSIR nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione w szatni przed i po zajeciach.

Kazdy uczestnik zajeé, a w przypadku dzieci/oséb niepetnoletnich rodzic dziecka/opiekun ma
obowigzek zapoznania sie z Regulaminem Kurséw Nauki Ptywania oraz pozostatymi
regulaminami Ptywalni, oraz stosowac sie do ich postanowien.

Udziat w zajeciach oznacza zapoznanie sie z regulaminem zaje¢ oraz regulaminami
obowigzujgcymi na Ptywalniach. Jalowego oraz akceptacjg postanowien w nich zapisanych.



