Zatgcznik do Zarzadzenia
Nr 0210/7/18 Dyrektora ROSIR
z dnia 26 wrzes$nia 2018 r.

REGULAMIN PLYWALNI KRYTEJ
Rzeszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rzeszowie
ul. Ks. J. Jatowego 23 A

I. Przepisy ogolne.

llekro¢ w niniejszym Regulaminie mowa jest o:

o ptywalni krytej lub hali basenowej — rozumie sie przez to obiekt ROSIR zlokalizowany

w Rzeszowie, przy ul. Ks. J. Jatowego 23A, bedacy wtasnoscig Gminy Miasto Rzeszéw,

e godzinie basenowej —rozumie sie przez to 45 minut zegarowych,
Ptywalnia Kryta jest czynna codziennie od 6 do 21* zgodnie z harmonogramem
podawanym na biezgco do publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszern oraz na stronie
internetowej www.rosir.pl. Informacja o ewentualnych zmianach godzin i okresach, w ktorych
basen bedzie nieczynny zostanie zamieszczona na tablicy ogtoszen i na stronie internetowe;j
ROSIR i nie wymaga zmiany tego Regulaminu.
Przed wejsciem na teren hali basenowej oraz rozpoczeciem korzystania z jej urzadzen nalezy
zapoznac sie z niniejszym regulaminem.
Osoby naruszajgce porzadek lub przepisy niniejszego Regulaminu mogg by¢ usuniete z obiektu
bez prawa zwrotu wczesniej uiszczonych optat. Osoby te sg obowigzane opusci¢ teren
ptywalni krytej na polecenie ratownika lub kierownika ptywalni krytej.
Osoby majgce uprawnienia do korzystania z ptywalni nie mogg odstepowac swoich uprawnien
innym.
Obiekt basenu jest monitorowany w sposdb ciggty.
Osoby korzystajgce z ptywalni krytej obowigzane sg do bezwzglednego stosowania sie do
polecen wydawanych przez ratownika lub kierownika ptywalni. Nie zastosowanie sie do ich
tresci skutkuje w sposéb opisany w pkt 4 Regulaminu.

Il. Zasady Korzystania Ptywalni Krytej.
Korzystanie z Ptywalni Krytej moze odbywac sie:

e indywidualnie po zakupieniu biletu jednorazowego
e indywidualnie po okazaniu karnetu
e w grupach zorganizowanych.

Zajecia grupowe muszg odbywac sie:
e wg ustalonego harmonogramu,

e w grupach liczagcych nie wiecej niz 15 uczestnikow na 1 prowadzgcego,
e w obecnosci instruktoréw i ratownikow.
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Maksymalna liczba oséb korzystajacych z ptywalni w czasie 1 godziny basenowej wynosi 45
os6b.

Dzieci do lat 10 mogg przebywad na terenie ptywalni wytgcznie pod opieka dorostych.

Przed wejsciem na basen uzytkownicy zobowigzani sg do zmiany obuwia na czyste obuwie
plazowe.

Klienci ptywalni upowaznieni sg do korzystania z szatni na 10 minut przed wejsciem do wody.
Po zakonczonych zabiegach higienicznych nalezy niezwtocznie opuscic¢ szatnie.

Kazdy korzystajgcy z basenu zobowigzany jest przed wejsciem na ptywalnie do umycia catego
ciata pod prysznicem z uzyciem srodkow myjgcych i dezynfekcji stop poprzez przejscie przez
brodzik.

Klienci indywidualni nie mogg wnosi¢ na hale basenowg i korzysta¢ z butli stuzgcych do
nurkowania, kombinezondéw, twardych tapek ptywackich.

Na hali basenowej obowigzuje czysty, estetyczny stroj ptywacki:

e dla kobiet i dziewczat — przylegajacy do ciata jedno lub dwuczesciowy stréj kapielowy
e dla mezczyzn i chtopcdw — kapieldwki lub spodenki
e dla wszystkich — klapki basenowe oraz czepek.

Instruktorzy nauki ptywania oraz opiekunowie grup mogg mieé¢ na sobie strdj sportowy
(koszulka, spodenki, klapki).

Uzytkownicy indywidualni mogg wnies¢ na hale basenowg prywatny sprzet do ptywania po
uprzednim zaakceptowaniu jego stanu przez dyzurujgcego ratownika.

Indywidualny sprzet dla jednej osoby:

e ptetwy treningowe miekkie, krétkie,
e okulary ptywackie, maska,
e dmuchane rekawki do ptywania.

Ratownik moze zabroni¢ uzywania sprzetu, o ktéorym mowa w pkt 13 Regulaminu w przypadku
stwierdzenia, ze moze stanowi¢ on zagrozenie dla innych oséb korzystajacych z krytej
ptywalni.

Zabrania sie nurkowania ze sprzetem specjalistycznym (z wytaczeniem sprzetu ,ABC” — maska,
fajka, ptetwy treningowe miekkie, krotkie) oraz uprawiania innych sportéw ekstremalnych,
chyba Ze korzystajgcy z basenu dysponuje odrebng zgodg uzyskang od Dyrektora ROSIR.
Zabrania sie posiadania w wodzie ostrych przedmiotow, bizuterii.

Wszelkie skaleczenia, urazy oraz dostrzezone niebezpieczenistwa i nieprawidtowosci nalezy
zgtaszac niezwtocznie ratownikowi.

Korzystajgcy z WC uczestnik kagpieli zobowigzany jest bezwzglednie umy¢ ponownie ciato pod
prysznicem przed wejsciem do basenu.

W czasie zawoddw, imprez ptywackich itp. organizator odpowiedzialny jest za zapewnienie
bezpieczenstwa uczestnikom zawoddw oraz za przestrzeganie przepisbw Regulaminu
Ptywalni.

Organizatorem kurséw nauki ptywania na Ptywalni Krytej jest Rzeszowski Osrodek Sportu
i Rekreacji oraz podmioty, z ktorymi zostaty zawarte umowy.

Na ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, ciszy oraz bezwzgledne
podporzadkowanie sie decyzjom ratownikdéw oraz prowadzacych zajecia.

Strefa ptytka oddzielona jest ling od strefy gtebokiej ze wzgledu na bezpieczeristwo oséb nie
umiejgcych ptywac.



Ill. Zakazy obowigzujace na Plywalni.

1. Zabrania sie wstepu na ptywalnie osobom w stroju innym niz kgpielowy.
2. Zabrania sie korzystajgcym z basenu:

e biegania wokét niecki basenu, popychania innych oséb, hatasowania,

e korzystania w basenie z dmuchanych pitek, kotek, itp.

e wchodzenia do wody i skakania ze stupkéw startowych bez pozwolenia ratownika,

e wpychania do wody innych uzytkownikéw,

e wchodzenia na trybune,

e uzywania sprzetu ratowniczego do niewtasciwych celow,

e palenia tytoniu i e-papieroséw oraz spozywania napojéw alkoholowych lub innych
Srodkéw odurzajgcych,

e wnoszenia opakowan szklanych, ostrych narzedzi oraz przedmiotéw niebezpiecznych,

e wnoszenia i konsumpcji produktéw Zzywnosciowych na terenie catego obiektu
(z wyjatkiem holu),

e robienia zdjec i nagrywania filméw oraz ich publikacji bez zgody Dyrektora ROSIR,

e wstepu osobom, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajacych,

® Zucia gumy,

e zanieczyszczania wody basenowej Srodkami kosmetycznymi,

e wrzucania do wody wszelkich przedmiotéw,

e zatatwiania potrzeb fizjologicznych do wody.

3. Osoby, u ktorych wystepujg choroby skory, otwarte rany, choroby zakazne oraz osoby,
u ktérych stwierdzono brak higieny osobistej nie bedg dopuszczone do korzystania z ptywalni.

IV. Odpowiedzialnos¢.

1. Za zniszczenia elementdw wyposazenia obiektu, a takze zniszczenie, uszkodzenie lub
zagubienie przedmiotéw przekazanych do uzywania obowigzuje odptatno$¢ w petnej
wysokosci wartosci szkody.

2. Ptywalnia nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, w tym w szczegdlnosci rzeczy wartosciowe,
zagubione na terenie obiektu oraz utracone na skutek kradziezy, dotyczy to rowniez rzeczy
pozostawionych w szatni.

3. Ptywalnia nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem Regulaminu obiektu.

4. Nieznajomos$¢ regulaminu, nie zwalnia z odpowiedzialnosci za nieprawidtowe uzytkowanie
basenu i jego urzadzen, a Ptywalnia nie ponosi odpowiedzialnosci za negatywne tego skutki.

5. Zakup biletu lub karnetu jest traktowany jako akceptacja warunkéw Regulaminu Ptywalni.

6. Ratownicy petnigcy dyzur sprawujg nadzor nad przestrzeganiem Regulaminu.

7. Skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ kierownikowi ptywalni lub Dyrektorowi ROSIR.

Regulamin spetnia wymagania Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczerstwie 0sob
przebywajgcych na obszarach wodnych (Dz.U. z 2011 nr 208 poz. 1240 z p6z. zm).



