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Zatgcznik Nr 1
do zarzadzenia Dyrektora ROSIR Nr 0210.9.2025

REGULAMIN PLYWALNI KRYTEJ
Rzeszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
przy ul. Ks. J. Jatowego 23 A

§1
Definicje

llekro¢ w niniejszym Regulaminie mowa jest o:

e plywalni — rozumie sie przez to obiekt Rzeszowskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
mieszczacy sie przy ul. Ks. Jatowego 23A, bedgcy wtasnoscig Gminy Miasto Rzeszdw,

e godzinie basenowej — rozumie sie przez to 45 minut zegarowych,

e basenie —rozumie sie przez to hale basenowa, pomieszczenia pomocnicze oraz natryski.

e hali basenowej — rozumie sie przez to pomieszczenie basenowe, w ktérym znajduje sie
niecka basenu o wymiarach 25 m x 12,5 m o gtebokosci od 1,2 m do 3,75 m podzielona
na 6 toréw ptywackich,

e pomieszczeniach pomocniczych — rozumie sie przez to szatnie: damska i meska,
przebieralnie, natryski, toalety, korytarz oraz holl gtdwny.

e natrysku — natryski wraz z brodzikami do dezynfekcji stop oraz toalety.

e pasku termoplastycznym — rozumie sie przez to pasek wydawany na kasie Obiektu
stuzacy do otwierania szafek w szatniach gtéwnych.

§2

Przepisy ogolne

Ptywalnia Kryta przy ul. Ks. Jatowego 23A jest jednostkg budzetowg prowadzong przez Gmine
Miasto Rzeszéw.

Dokonanie opfaty za pobyt na Obiekcie oraz pobranie paska jest traktowane, jako
potwierdzenie zapoznania sie, akceptacje i bezwzgledne przestrzeganie zapisow regulaminéw
obowigzujgcych na jego terenie.

Cena za bilet wstepu ustalana jest na podstawie Cennika ROSIR.

Zabrania sie prowadzenia dziatalnosci zarobkowej podmiotom zewnetrznym (bez wzgledu na
ich status organizacyjny) na terenie Plywalni krytej, w tym prowadzenia nauki ptywania lub
innych zaje¢ rekreacyjno-ruchowych, chyba ze podmioty te uzyskaty na to zgode ROSIR
w drodze odrebnej umowy.

Obiekt jest czynny codziennie w godzinach od 6% do 21% zgodnie z harmonogramem
podawanym na biezgco do publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszen oraz na stronie
internetowej www.rosir.pl.

Dzieci do lat 10 moga przebywaé na terenie Obiektu tylko pod opiekg i nadzorem osdéb
petnoletnich.
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Faktury za Swiadczone ustugi na rzecz osob fizycznych nie prowadzacych dziatalnosci
gospodarczej wystawiane sg na zagdanie nabywcy, po zwrocie paragonu w terminie 3 miesiecy
liczac od korica miesigca, w ktérym dokonano sprzedazy. W przypadku sprzedazy
zaewidencjonowanej przy zastosowaniu kasy rejestrujgcej potwierdzonej paragonem fiskalnym
fakture na rzecz podatnika wystawia sie wylgcznie, jezeli paragon potwierdzajacy dokonanie tej
sprzedazy zawiera numer, za pomocg ktérego nabywca towaréw lub ustug jest zidentyfikowany
na potrzeby podatku - zgodnie z ustawg z dnia 11.03.2004 r. o podatku od towardw i ustug.

W Obiekcie obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci i spokoju.

Na terenie Obiektu dziata system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem, ktéry prowadzony jest
w sposob nienaruszajgcy débr osobistych oraz godnosci klientéw.

Nagrania z kamer mogg stuzy¢ zgodnie z prawem:

a. do wyjasnienia okolicznosci i przyczyn wypadkdw;

b. jako materiat dowodowy do ustalenia odpowiedzialnosci w stosunku do klientdéw,
ktorzy nie stosuja sie do przepisdw regulamindéw wewnetrznych Obiektu;

c. jako materiat dowodowy w kazdym zdarzeniu majgcym miejsce na Obiekcie.

Osoby korzystajgce z Ptywalni w szczegdlnosci zobowigzane sg do:

a. stosowania sie do znakow zakazu i nakazu,

b. zarzadzen i komunikatéw kierownictwa, pracownikdw obstugi i stuzb ratowniczych,

c. dostosowania swoich planéw aktywnosci do wieku, umiejetnosci, uwarunkowan
zdrowotnych, zalecen i przeciwwskazan medycznych,

d. uzytkowania sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem i odpowiednio do podejmowanej
aktywnosci,

e. bezzwtocznego informowania stuzb ratowniczych lub obstugi Obiektu o zaistniatym
wypadku i innych zdarzeniach, mogacych mie¢ wptyw na bezpieczeristwo o0sdb
znajdujacych sie na obiekcie.

Ptywalnia zastrzega sobie prawo do rezerwacji Obiektu lub jego czesci na zawody sportowe lub
imprezy zamkniete.

Za bezpieczenstwo podczas zawoddw, zaje¢ oraz imprez odpowiedzialno$¢ ponosi ich
organizator.

§3

Korzystanie z Obiektu

Z Obiektu mogq korzystac osoby indywidualne oraz grupy zorganizowane.

Personel moze czasowo ograniczy¢ wstep na Obiekt, ze wzgledu na ilos¢ oséb w nim
przebywajgcych. Maksymalna liczba oséb korzystajacych z ptywalni w czasie 1 godziny
basenowej wynosi 45 oséb.

Wejscia grupowe odbywajg sie wg odrebnego regulaminu.

Dzieci do lat 10 moga wejs¢ i korzysta¢ z Obiektu tylko pod opiekg i nadzorem oséb
petnoletnich, ktére obowigzuje wykupienie biletu wstepu.

Wchodzacy na Obiekt zobowigzani sg do korzystania z szatni w kasie obiektu oraz w korytarzu
Ptywalni Krytej i pozostawienia tam okrycia oraz zmiany obuwia zewnetrznego na czyste
obuwie basenowe nieuzytkowane na zewnatrz, w ktérym nalezy obowigzkowo chodzi¢ w
»strefie mokrej”.

Pasek pobierany jest w kasie i zwracany do okienka kasowego po opuszczeniu ,strefy mokrej”.
Uprawnienia do wstepdw ulgowych klient nabywa po okazaniu stosownych dokumentdw.

Za niewykorzystane bilety wstepu oraz w przypadku wydalenia klienta z Obiektu z jego winy,
uiszczone optaty nie sg zwracane.
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W obrebie ,strefy mokrej” z uwagi na ciggle nawilzenie wodg powierzchni posadzek, nalezy
zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ w poruszaniu sie. W miejscach tych istnieje ryzyko
poslizgniecia sie.

Korzystanie z szafek ubraniowych w szatniach gtéwnych umozliwia pasek wydawany w kasie.
Zmiana bielizny w stréj kapielowy lub odwrotnie odbywa sie w kabinach przebieralni
znajdujacych sie w szatniach gtéwnych. Zaréwno w szatniach jak i pod natryskami obowigzuje
zakaz przebywania nago.

Wstep pod natryski oraz na hale basenowg mozliwy jest tylko w stroju kagpielowym
przylegajacym do ciata (kobiety — jedno lub dwuczesciowy strdj, mezczyzni — kapielowki lub
spodenki kapielowe), dla wszystkich uzytkownikéw — klapki oraz czepki kgpielowe catkowicie
zastaniajgce wiosy.

Przed wejsciem na Hale basenowg, kazda osoba jest zobowigzana do umycia catego ciata pod
natryskiem z uzyciem srodka myjgcego oraz przejscia stopami przez brodzik dezynfekcyjny.
Korzystajgcy z WC zobowigzani sg bezwzglednie ponownie umy¢ ciato pod prysznicem przed
wejsciem do Hali basenowe;.

Korzystajgcy z Obiektu sg zobowigzani do podporzadkowania sie wszelkim poleceniom
i nakazom ratownikow oraz stuzb porzgdkowych w obrebie bezpieczenstwa i porzadku
publicznego.

§4

Dziatania stuzby ratowniczej

Dozorem stuzby ratowniczej objeta jest Hala basenowa.

W wyjatkowych sytuacjach, w szczegdlnosci, gdy w innym miejscu na terenie Obiektu wydarzy
sie wypadek zagrazajacy zyciu lub zdrowiu uzytkownika Obiektu zespdt ratowniczy udziela
takiej osobie pomocy po wczesniejszym zabezpieczeniu klientdw korzystajgcych z Hali
basenowej.

Ratownikami sg osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, noszgce stréj z napisem
RATOWNIK.

Klienci Obiektu sg zobowigzani do bezwzglednego podporzgdkowania sie poleceniom stuzby
ratowniczej w obrebie bezpieczenstwa i porzadku na Obiekcie.

O wszelkich sytuacjach mogacych zagrazac zyciu i zdrowiu klientdw oraz o nieprawidtowej
pracy urzadzen, nalezy bezwzglednie i niezwtocznie powiadomié stuzbe ratowniczg lub obstuge
Obiektu.

Wszelkie skaleczenia, urazy oraz pogorszenie samopoczucia nalezy zgtasza¢ natychmiast
stuzbie ratowniczej lub obstudze Obiektu.

Sygnatem do natychmiastowego wyjscia z wody jest gwizdek ratownika. Po ustyszeniu sygnatu
lub komunikatu nalezy natychmiast opusci¢ niecke basenu i oczekiwa¢ na dalsze polecenia
stuzby ratowniczej lub obstugi Obiektu.

Jakiekolwiek korzystanie z niecki basenu po nakazie jej opuszczenia jest zabronione. Sytuacja
taka moze wystgpic¢ w szczegolnosci wowczas, gdy zgtoszono awarie lub gdy prowadzona jest
akcja ratownicza na Obiekcie.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenistwie 0séb
przebywajacych na obszarach wodnych (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 350 ze zm.) ratownik wodny
prowadzac dziatania ratownicze, korzysta z ochrony przewidzianej w ustawie z dnia 6 czerwca
1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. 2020 1444, z p6zn. zm.) dla funkcjonariuszy publicznych.



§5
Zakazy i inne regulacje obowigzujgce na Plywalni

Zabrania sie przebywania na Obiekcie 0séb obcych i niezatrudnionych po godzinach otwarcia
Ptywalni.
Zabrania sie wstepu na Obiekt osobom po spozyciu alkoholu oraz innych $rodkdéw
odurzajgcych.
W obiekcie Ptywalni obowigzuje catkowity zakaz:
a. palenia tytoniu, e-papierosow,
b. wnoszenia, spozywania, sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych, narkotykéw
oraz innych srodkéw odurzajgcych, psychotropowych itp.
c. wnoszenia ostrych narzedszi,
d. wprowadzania zwierzat.
Ze wzgledu na zasady higieny i bezpieczenstwa oraz zasady wspdtiycia spotecznego
przebywajgcym na Obiekcie zabrania sie:
a. wchodzenia do wody wbrew zakazowi stuzby ratowniczej lub przy braku dyzuru
ratowniczego oraz w czasie prowadzenia akcji ratowniczej;
b. uzywania strojow kapielowych i przedmiotéw w sposéb widoczny zabrudzonych lub
takich, ktére mogg wchodzi¢ w reakcje z wodg;
c. wchodzenia do niecki basenu o gtebokosci 3,75 m osobom nieumiejgcym ptywad;
d. pozostawiania dzieci bez opieki;
biegania, popychania i wrzucania do wody innych oséb, krzyczenia oraz zachowywania
sie w sposob zagrazajacy bezpieczenstwu wiasnemu oraz innych klientow, a takze
uniemozliwiania korzystania z ustug przez innych;
skakania do wody bez zgody lub wbrew zakazowi ratownika;
wszczynania fatszywych alarmow;
stawania, siadania i lezenia na linach torowych;
wchodzenia i wychodzenia z niecki basenu poza miejscami do tego przeznaczonymi
(drabinki, schody);
j. niszczenia urzadzer i wyposazenia Obiektu oraz oznakowan majacych bezposredni
wptyw na bezpieczenstwo klientow;
k. wnoszenia opakowan szklanych, puszek, ostrych narzedzi oraz innych niebezpiecznych
przedmiotow, w tym zegarkow i bizuterii;
l.  zasmiecania i zanieczyszczania pomieszczen oraz niecek basendéw;
zatatwiania potrzeb fizjologicznych do wody oraz w miejscach do tego
nieprzeznaczonych;
n. uzywac detergentéw i srodkdw chemicznych innych niz kosmetyki do pielegnacji ciata;
0. zucia gumy i spozywania pokarméw (w Hali basenowej);
p. uzywania wulgaryzméw
g. dopuszczania sie zachowan nieobyczajnych.
Osoby przebywajace na terenie Obiektu i naruszajace porzadek publiczny, dobre obyczaje oraz
zasady wspétzycia spotecznego, w tym uzywajace wulgaryzmdéw, stwarzajgce zagrozenie dla
innych os6b przebywajgcych na Obiekcie, a takie osoby niestosujgce sie do przepiséw
niniejszego Regulaminu i do zalecen stuzby ratowniczej lub obstugi mogg zosta¢ usuniete
z Obiektu bez prawa zwrotu wczedniej uiszczonych optat, niezaleznie od ewentualnego
skierowania sprawy na droge postepowania karnego lub cywilnego. Moze tez zosta¢ wezwana
ochrona lub Policja.
Zabrania sie nurkowania ze sprzetem specjalistycznym (z wytgczeniem sprzetu ,,ABC” — maska,
fajka, ptetwy treningowe miekkie, krétkie) oraz uprawiania innych sportéw ekstremalnych,
chyba ze korzystajacy z basenu dysponuje odrebng zgodg uzyskang od Dyrektora ROSIR.
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Ze wzgledu na zasady zdrowia publicznego, zabrania sie korzystania z Basenu osobom:

a. z chorobami skéry: grzybica, egzemg, liszajem, brodawczakiem, rumieniem, rozg, itp.
(wymagane zaswiadczenie od lekarza dermatologa o braku zakazalnosci choroby);
chorobami zakaznymi;
uczulonym na $rodki odkazajace;

z chorobami uktadu wydalania;
z plastrami zwyktymi i bandazami;
z otwartymi skaleczeniami i ranami;
ktérych stan higieniczny odbiega od ogdlnie przyjetych norm;
ktérych zachowanie stanowi zagrozenie dla otoczenia.
Stuzba ratownicza ma prawo nie zezwoli¢ na kapiel danej osoby w przypadku zauwazenia
stanéw chorobowych i zachowarn wymienionych w § 5 pkt. 7.
Uzytkownicy indywidualni moga wnies¢ na hale basenowg prywatny sprzet do ptywania po
uprzednim zaakceptowaniu jego stanu przez dyzurujgcego ratownika.
Indywidualny sprzet dla jednej osoby:

a. ptetwy treningowe miekkie, krétkie,

b. okulary ptywackie, maska,

c. dmuchane rekawki do ptywania.
Ratownik moze zabroni¢ uzywania sprzetu, o ktérym mowa w pkt 10 Regulaminu w przypadku
stwierdzenia, ze moze stanowi¢ on zagrozenie dla innych oséb korzystajgcych z krytej ptywalni.
Noszenie okularéw i soczewek kontaktowych odbywa sie na wtasne ryzyko klienta.
W przypadku przebywania na Obiekcie w okularach korekcyjnych, okulary te muszg by¢
umocowane w sposob uniemozliwiajacy ich spadniecie i uszkodzenie. W przypadku zagubienia
lub rozbicia soczewek nalezy natychmiast powiadomi¢ dyzurujgcego Ratownika.
Z uwagi na bezpieczenstwo i higiene, zaleca sie uzywanie klapek basenowych w catej ,Strefie
mokrej”.

Sm o o0 o

§6
Odpowiedzialnos¢

Za bezpieczenstwo 0séb przebywajacych w Hali basenowej podczas kgpieli ogdlnodostepnej
odpowiedzialnos¢ ponoszg dyzurni ratownicy.

Osoby ze schorzeniami serca, zaburzeniami krazenia, réwnowagi, chorobami uszu oraz po
przebytych dtuzszych chorobach powinny uzyskaé¢ zezwolenie lekarskie na korzystanie
z Obiektu.

Osoby ze schorzeniami wymienionymi w pkt.2 korzystajg z Obiektu na wiasng
odpowiedzialnos¢.

W czasie imprez rekreacyjnych oraz zawoddéw sportowych organizatorzy ponosza
odpowiedzialno$¢ za zapewnienie bezpieczeristwa wszystkim uczestnikom.

Ptywalnia Kryta nie ponosi odpowiedzialnosci za przerwy w funkcjonowaniu, o ktérych
powiadomit klientow.

Kierownictwo Ptywalni Krytej nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni na
holu, w szatniach gtéwnych i szafkach basenowych.

Za szkody powstate na Obiekcie odpowiedzialnos$é ponosi sprawca.

Za szkody spowodowane przez nieletnich odpowiadajg ich opiekunowie prawni.

Za zniszczenie elementéw wyposazenia ptywalni, a takze za zniszczenie, uszkodzenie lub
zagubienie przedmiotéw przekazanych do uzywania, obowigzuje odpfatno$é¢ w petnej
wysokosci wartosci szkody.



10.

11.

12.

o

Za szkody materialne powstate na skutek nieprawidtowego korzystania z Obiektu, wszelkiego
rodzaju uszkodzenia i zniszczenia pomieszczenn lub urzadzeri odpowiedzialno$¢ ponosza
uzytkownicy, a w przypadku oséb niepetnoletnich ich opiekunowie prawni.

Ptywalnia Kryta nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem niniejszego
regulaminu i niewykonywania polecen i wskazan personelu Obiektu.

Kierownictwo Plywalni Krytej nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia strojéw
kapielowych wynikte z korzystania z urzadzer i wyposazenia Obiektu.

§7
Przepisy koricowe

Osoba, ktdra zniszczy lub zgubi pasek lub klucz do szafki zostanie obcigzona odpowiednio kwota
odpowiadajgca kwocie zakupu nowego paska lub klucza.

Niewfasciwe zachowanie w stosunku do personelu Obiektu jest naruszeniem niniejszego
regulaminu i pocigga za sobg sankcje, az do odmowy prawa korzystania z Obiektu.

Wobec osob, ktére wielokrotnie badZ w sposéb razagcy naruszyly postanowienia niniejszego
regulaminu, moze zosta¢ zastosowany czasowy lub staty zakaz wstepu na teren Obiektu.
Zastosowanie zakazu poprzedzone zostanie ostrzezeniem wystosowanym przez obstuge
obiektu.

W sprawach spornych ostateczng decyzje podejmuje Kierownik Obiektu .

Skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ Kierownikowi Obiektu lub Dyrektorowi ROSIR.

O innych sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decydujg ogdlne przepisy
prawa.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje na czas nieokreslony.

DYREKTOR
7es7owskiego Osrodka Sportu
lekreacji

)
Adrian Rudawski

Podstawa prawna:

1. Ustawaz dnia 18.08.2011 r. (Dz. U. Nr 208, poz. 1240) O bezpieczenistwie oséb przebywajgcych
na obszarach wodnych.
2. Ustawa z dnia 20.05.1971 r. Kodeks wykroczer (Dz. U. Nr 12, poz. 114 ze zm.).



